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IHosicHUTEJABLHAA 3AIINCKA

Pabouas nporpamma monyinsa «Xopeorpadus» SBIseTCsl OJHUM U3 YEThIPEX
KOMIIOHEHTOB (MOAYJ€i) JOMOJIHUTENIbHOW OOLIEpa3BUBAIOIIEH MPOrpaMMBbl
(U3KYIbTYpPHO-CIOPTUBHOU HarpaBieHHOCTH «cKyccTBO aedusey.

OCHOBBI KJIACCMYECKOI'O TaHUA — O3TO OCHOBa OCHOB. IIpocreitmue
YIPaKHEHUsI KIACCUYECKOr0 TPEHa)Ka, U3yUYE€HHE KOTOPBIX MPEANoaraeT JaHHas
nporpamMma,  MO3BOJIIIOT pa3BUBAaTh JJIEMEHTAPHbIE HABBIKM KOOPAMHALIUU
JBMKEHUN B NPOCTPAHCTBE, BEPHO OINYIIATh JAUCTAHIUIO MEXIYy CcOO0H H
ToBapuileM. TaHel Hepa3phIBHO CBA3aH C MY3bIKOHM, MOATOMY IOIYTHO PEOEHOK
YUUTCS CHYIIAaTh U CIBIIATh MY3bIKY, JTBUTaThCS BMECTE C MY3BIKOM, OTIMYATH
TEMIIBI U PUTMUYECKUE PUCYHKH. Bce 3TO HEOOXOAMMO ISl IOCTPOCHHUS SIPKUX U
3¢ (PEeKTHBIX TOKA30B.

[Ipy m3ydyeHUM AAHHOTO MOMYJS JETH HAy4daTcs BBIMOJHATH MpOCTeHIne
JBWKEHHUS Kaaccuueckoro sk3epcuca (demi-plie, passé par terre, battement tendu,
battement tendu jete), y3HaOT TEXHUKY KOMOWHHUPOBAHHS KIACCUUYCCKHUX
JIBUKEHUHN, 0COOEHHOCTH CO3/JaHUs KJIACCUYECKOT0 ATIO/A.

Llenp pabGoueil mporpaMmsl JAaHHOTO MOAYJS - (GOpMUPOBaHUE (U3UUECKU
pa3BUTOM, 30POBOM M TBOPYECKOM JMYHOCTH uepe3 MNpUOOpPETEHHE HABBIKOB
KpPacuBOI'O NEPEIBUKEHUS 110 CLIEHE ITOCPEICTBOM Xopeorpaduu.

3amaun.

OO6yuarorniue:

® [IOMOYb IPUOOPECTU HAYaJIbHYIO TAHLEBAIBHYIO ITOATOTOBKY;

e 00y4uTh a3aM KJIACCUUYECKOI'0 IK3EpPCHUCa;

e 00y4YUTh CO3/IaHUIO KJIACCUYECKOI0 ATIO/IA.

PazBuBaromnue:

® Dpa3BUTh TAHICBAJIbHBIC HABBIKH.
® Pa3BUTHh KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHUS U COOOPA3UTEIHHOCTD;
® Pa3BHUTHh KOOPJAUHAINIO, THOKOCTb, TIACTUKY.

O310pOBUTEIBLHBIE:

® 03HAKOMHTH C MPEUMYIIECTBAMH 37]0POBOTO 00pa3a KU3HHU;
® TIPUOOIIUTH K 3I0POBOMY 00pa3y KHU3HU;

® PUOOITUTH K ((U3UIECKUM HATPy3KaMm;

® T[I03HAKOMHWTH C NMPABUJIAMU JTMIHON THUTUCHBI.

DCTETUYECKHUE:
® T[I03HAKOMWTH JETEU C KyJIbTYpPOH MOBEACHUS;

e chopMHpPOBaATh ICTETUUECKUE HAKTIOHHOCTH.



ConnanbHO-TIe1arorn4ecKue:
e chopMHUPOBATH YYBCTBO JUYHOM OTBETCTBEHHOCTU U TOBAPUILIECTRA.

IIporHo3upyemsie pe3yJbTaThl
JIMYHOCTHBIE PE3yJIbTATHI:

® UCIUIUIMHUPOBAHHOCTS;

® yMCHHE JJOOMBATHCS IMOCTABICHHBIX IIENICH;

® UHHUIMATUBHOCTE;

® OTBETCTBEHHOCTH 32 PE3YJIBTAT MPOJICIAHHON pabOTHI;

® TpUOOPETCHHUE XYA0KECTBEHHOTO BKYCa,

e yMcHHE pabOTaTh B KOJUICKTHBE;

® yMCHHE yCTAHABIIMBATh KOHTAKT;

e COOJIOJICHHE STHUCCKUX HOPM;

® 0CO3HaHUE HEOOXOJIUMOCTH CaMOPA3BUTHS, CAMOOOYUCHUS

MeranpenMeTHbIE€ PE3YIbTATHI.
Perynsarususie Y JI/1:
® CaMOCTOSITEIbHO OPraHM30BbIBaTh pabodee MecTo (MPUTOTOBUTH BCE
HE00X0AMMOE JJIs 3aHATU);
e CoOMI0AaTh AUCHMILINHY;
e coOII0AaTh MOCIEA0BATEIbHOCTD 3aHATUH;

¢ (CJICAO0BAaThb MHCTPYKIMUAM IICgarora.

[To3naBarenbubie Y I /I:
® OpPHUECHTUPOBATHCA B MOJTYUYCHHBIX 3HAHUAX;
® [IPUMEHSTH 3HAHUS HA OIIBITE;
® CaMOCTOSATEIIBHO JIOOBIBAThH JOMOJHUTEIBHYIO HH()OPMAIIHIO.

Kommynukarusnsie Y /11
e coOII0aTh MpaBwIIa MOBEJACHUS B KOJIJICKTUBE;
® pacmpeaensiaTh paboTy Mo rpynmnaM;
® apPryMEHTHPOBAHO OPOPMIISITH CBOIO TOUKY 3PEHUS, BCTyMHas B JUAJIOT.
[IpenmeTHbIE pE3yIBTATHI:
e HaBBIKM HavaJbLHOM TAHIIEBAJHLHOM ITIOATOTOBKHU;
® 3HAHME a30B KJIACCUYECKOT0 IK3EPCHUCA;
® YMEHHE CO3/1aBaTh KJIACCHYECKUU ATIOI.



TeopeaneCKne U NMPAKTHYECCKHUEC

3HAHNS, YMEHHS] U HABBIKU JeTell 2

roaa o0y4eHus pH OCBOCHUHU MOAYJId «Xopeorpadusa»

J1oJIK€eH 3HATh:

JlomxeH yMeTs:

-TeXHUKY BbInoiHeHus: demi-plie u
passe par terre mo Bcem MO3UILMSIM;
-TeXHUKY BbITIOJHEeHUs battement tendu
u battement tendu jete mo Bcem
TIO3HIIUSM;

-TEXHUKY KOMOMHUPOBAHUSI
KJTACCUYECKUX JIBUKCHUN;
-0COOCHHOCTH CO3/IaHMS KJIACCHYECKOTO
ITIOJIA.

-BBITONTHATE demi-plie u passé par terre
10 BCEM ITO3UIIUSIM;

-BBINOJHATE battement tendu u
battement tendu jete mo Bcem mo3UIUAM;
-KOMOMHHUPOBATH KJIACCUYECKUE
JBIDKCHHUS, COCTABJISITh MPOCTEHIIINE
KOMOMHAIINH;

-IIPUHUMATh YYaCTUE B CO3/IaHUHU
KJIAaCCUYECKOTO ATIOJA;

-MOJI0MpPaTh MY3bIKY JIJIs OTIONIA;
-TpeiyIaraTh XapakTepPHBIC IS MY3bIKU
KJIACCUYECKHUE JIBHKEHHS ATIO/A.

Conepxanue 3aHATHI MOIYJIA

«Xopeorpapus»
2 rox o0yueHusi
Ne
Teopus IIpakTuka
TeMbI
[ToBTOpEHUE paHee N3YUEHHOTO -
P P Y Otpabotka demi-plie mo Bcem
1. | marepuana. TexHHKa BHITOIHEHUS .
S , MO3ULMIM, Passe par terre.
demi-plie u passé par terre.
[ToBTOpCeHME paHee U3YICHHOTO Otpabotka battement tendu B
2. | Marepuana. TexHUKa BBIIOJHEHUS | IEPBYIO MO3UIIMIO C YePEAOBAHUEM
battement tendul. HOT ¥ CTOPOH.
[ToBTOpEHUE paHEEe N3YUEHHOTO . .
P P M Otpabotka demi rond de jamb par
3. | marepuana. TexHuKa BBITTOJIHEHUS
. . terre.
demi rond de jamb par terre.
CocraBiieHHe NpOCThIX
TexHuka KOMOMHUPOBAHHUS N
4, . KOMOUWHAITMH U3 U3yYEHHBIX
KJIACCHUYECKUX JIBUKEHUU. .
JIBIKEHHI KJIACCUYECKOT0 TaHIA.
CocraBieHre KOMOMHAITNHN 13
TexHrka KOMOMHUPOBAHMSI .
. W3YUYEHHBIX IBUKEHUN
S. | KITaCCUYECKUX IBUKEHUU. .
KJIACCUYECKOT0 TaHIIa C MePEeMEHOM
ITepemena Hor.
HOT.
TexHrka KOMOMHUPOBAHMSI CocraBieHre KOMOMHAITNHN 13
6 KJIACCUYECKUX JABUKECHUI. W3YUYEHHBIX IBUKEHUN
" | YcinoxHeHue B mepeMenieHry B KJIACCUYECKOTO TaHIIA C JIBUKEHUEM
MIPOCTPAHCTBE 3aJa. B MIPOCTPAHCTBE 3aJIa.
7 TexHnka KOMOMHUPOBAHUS CocraBiieHre KOMOUHALINI U3
| KIaccuYecKuX JBHKEHUM. W3YUYEHHBIX JIBUKEHUN




Y CiI0)KHEHHUE B [IEPEMEILICHUU B
IIPOCTPAHCTBE 3aIa.

KJIACCUYECKOTO TaHI[a C IB)KEHHEM
B IPOCTPAHCTBE 3aJa.

IloaroroBka K CO31aHUIO DTIOAA HA
Temy «BoieOHbIil cHer».

[IpocnymmBanue My3bIKH.

8. O6cyxnenue. Mnen. Omonuu.
3HaueHue My3bIkd. CBsI3b MY3bIKH U
. OO0pa3bl. XapakTepHbIe TBUKEHUS.
JIIBOKEHUH.
. IToctanoBka dTI00a «BomeOHbIi
Co3snanue 31012 «BommeOHbIin
9. cHer». Pa3BuTHE MIAaCTHKH.
CHED.
TpeHupoBKa.
10 Cosnanue >Tona «BomeOHbIi OTtpaboTka 370712 «BommeoHsIit
" | cHer». cHery. JleMoHcTpanus.
IToaroroBka K CO34aHUIO DTIOA Ha
[IpocnymuBanue My3bIKH.
TeMy «OT 3UMBI K BECHE». 3HAUCHUE
11. O6cyxnenue. Mneun. Imornuu.
My3bIKH. CBSI3b MY3bIKU U
N OO6pa3bl. XapaKkTepHbIE JBUKEHUS.
JIBOKEHU.
[TocTaHOBKA PUCYHKA KOMIIO3UIIUH
19 Coznpanune 3TI01a «OT 3UMBI K strofa «OT 3UMBI K BECHE.
" | BecHe. PazButHe u KynbMUHALMS.
IInactuka. TpeHuHr.
[TocTaHOBKA PUCYHKA KOMIIO3UIIUH
13 Co3znpanune 3TI0o1a «OT 3UMBI K strofa «OT 3UMBI K BECHE.
" | BecHey. Pa3Bsska. «CBenenney. TpeHUHT.
AkTepckas padora.
14 Coznanne 3TI01a «OT 3UMBI K Penerunug srroga. «HYucrtka»
" | BecHey. kommo3uiuu. Koppekiusi.
15 Cosnanne 3TI00a «OT 3UMBEI K OTtpabotka 310712 «OT 3UMBI K

BCCHC).

BeCHEY. JleMOHCTpanusi.




KaJIeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC IJIAHUPOBAHHUE

MoayJs «Xopeorpagus»

2 rox o0yueHust

No o KonmuecTBo yacon DopMEI Kom-Bo
Jlata | TEMA 3AHSITUI P
/11 Teopus [IpakTuka paboThI 4acoB
[ToBTOpEHNE paHee U3YUEHHOr0 Marepuaia. TexHuka OrpaboTka
1, 30.09 PEHHL panve 13y > Matep 0.5 25 P 3
BeInoTHeHHs: demi-plie u passé par terre. HABBIKOB.
[ToBTOpEHNE paHEe U3YUEHHOr0 Matepraia. TexHuka OrpaboTka
2. 01.10 PEHHE P 4 P 0.5 1 P 1.5
BBINIOJIHEHUSA battement tendu. HAaBBIKOB.
[ToBTOpEHNE paHEe U3YUEHHOr0 Marepruaia. TexHukKa OrpaboTka
3, 07.10 PEHHE paroe H3yHCeH: P 0.5 1 P 1.5
BeimostHeHust demi rond de jamb par terre. HABBIKOB.
. OTtpaboTka
4, 14.10 TexHnka KOMOMHUPOBAHUS KJIacCcuyecKux apmxeHuit. | 0.5 1 p 1.5
HaBBIKOB.
Texunka KOMOMHUPOBAHUSA KJIACCUYECKUX IBUKECHUN OTtpaboTka
5, 22.10 P 0.5 1 P 15
(mponomxenue). [lepemena Hor. HAaBBIKOB.
TexHnka KOMOMHUPOBAHUS KJIACCUYECKUX JTBUKCHUN
OTtpaboTka
6. 05.11 (mpopoJikeHue). Y ClIOKHEHNE B IEPEMEIICHUH B 0.5 1 1.5
HaBBIKOB.
IIPOCTPAHCTRBE 3aJa.
TexHrka KOMOMHUPOBAHUS KIIACCHUECKHUX JIBHKCHUU.
OtpaboTka
7. 11.11 VYcioxHEeHNE B IEPEMELIECHUN B MPOCTPAHCTBE 3aJ1a 0.5 1 1.5
HaBBIKOB.
(mpoIoKEHHE).
[IpakTrueckoe
8. 09.12 [Toaroroska k co3ganuro 3Tona «Bonmnieousrii caer». | 0.5 1 3aHATHE. 1.5

OO6cyxneHue.




9. 10.12

Co3nanue 3Trona «BoomeOHblii cHery. Pa3ssurtie
IJIACTUKU. TpeHupoBKa.

0.5

OcBoeHue u
oTpaboTKa
HAaBBIKOB.

1.5

10. 17.12

Cosnanne 30112 «BonmeoHsIit cHery (3aKII04YeHHUe).

0.5

IIpakTrueckoe
3aHATHE.
ITokas.

1.5

11. 13.01

COSII&HI/Ie O9TIOdA «OT 3UMBI K BECHEY.

0.5

IIpakTHueckoe
3aHATHE.
OcBoeHue
HAaBBIKOB.

1.5

12. 28.01

Coznanue sTi071a «OT 3UMBI K BECHE» (ITPOIOTIKEHNE).

0.5

IIpakTrueckoe
3aHsTHE.
[Tonyuenue u
oTpaboTKa
HaBBIKOB.

1.5

13. 04.02

Coznanue 310712 «OT 3UMBI K BECHE» (ITPOJIOTKEHUE).

0.5

Penetnnus.
OTtpaboTka
HaBBIKOB.

1.5

14. 10.02

Cozpnanue 3110712 «OT 3UMBI K BECHE» (3aKJIIOUCHHUE).

0.5

[IpakTueckoe
3aHSTHE.
Ilokas.

1.5

15. 11.03

Brimonnenus HanboJiee HHTEPECHBIX IS IeTei
3TIO/IO0B.

0.5

IIpakTrueckoe
3aHATHE.

1.5

HUTOI'O:

15 3augarui

7.5

16.5

24




